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Kokoši in semena so temelj domače samooskrbe 

Sejem Agra, Permakulturni center 2026. V času podnebnih, geopolitičnih in gospodarskih 

sprememb, ko postaja hrana čedalje bolj draga in dragocena, je čas za razmislek, kaj lahko storimo 

sami, najprej v okviru gospodinjstva. Semena, ki so semenjena v lokalnem okolju in prilagojena 

lokalnim razmeram in nekaj kokoši je lahko dober korak k večji samooskrbi. Pridelava semen 

in vzreja kokoši pa je  dobra tržna priložnost  tudi na ekoloških trajnostnih kmetijah. 

 Jajčka  in lastna hrana so v naši deželi  v preteklosti reševale mnoge družine v kriznih časih pred 

lakoto, čas je da nadaljujemo poslanstvo prednikov, da v prihodnosti ne bomo lačni vsaj tam kjer so 

dani pogoji.   V sedanjem času pa marsikje postajajo določene pasme kokoši moderni hišni 

ljubljenčki, in niso le  del samooskrbe z jajci ampak se  otroci se naučijo skrbi za živali. 

Obiskovalci so spoznali etični in ekonomski vidik vzreje kokoši . Lahko so se naučili izdelati tudi  

kokošnjak ali glamping za kokoši  iz recikliranih materialov, na Izmenjevalnici  semen pa so se 

oskrbeli z domačimi lokalnimi  semeni. Zbirali so tudi podpise podpore za Pobude Vladi RS za 

oživitev semenarske panoge in  začetek postopka za  30 dodatnih semen, ki so v semenski banki 

Sloveniji, da jih požlahtnijo  in da bodo prilagojena našemu okolju s poudarkom na zgodnjih in 

poznih sortah, saj bo v sezoni čedalje težje kaj pridelati.  Pridelava semen in vzreja kokoši pa je  

dobra tržna priložnost na ekoloških trajnostnih kmetijah.  Jajčka so v naši deželi  v preteklosti 

reševale mnoge družine v kriznih časih pred lakoto. V sedanjem času pa marsikje postajajo določene 

pasme kokoši moderni hišni ljubljenčki,  saj so del samooskrbe z jajci, otroci se naučijo skrbi za živali, 

kokoši  pomagajo pri vzpostavitvi naravnega krogotoka..  

Združenje Ekoci  - Eko civilna iniciativa Slovenije ter Vseslovensko gibanje Oskrbimo Slovenijo 

– Štafeta semen, ki je izvedlo tudi Izmenjevalnico semen in znanja v sodelovanju s TD Klopotec 

ter posredovalo informacije, kako se lahko vključiti v slovensko semenarstvo ter kako biti 

samooskrbni z zelenjavo 365 dni v letu na 60 m² skozi vse leto…..  

    

Foto utrinki arhiv Ekoci: na sejmu Agra je potekalo Izmenjevalnica semen in znanja,  zbiranje 

podpisov za Pobude Vladi za oživitev Slovenskega semenarstva  in predavanja o pomeni semen in 

samooskrbne za domačo samooskrbo v naravnem okolju 

V Sloveniji živi 60 odstotkov ljudi na podeželju, zato ima marsikdo priložnost, da poskrbi za 

osnovno samooskrbo,  kateri nameni del zelenice pred hišo. Pridelava slovenskih semen in 

vključitev v slovensko semenarstvo ter  prodaja domačih jajčk ekološke pridelave pa je dobra tržna  

priložnost tudi za male kmete,  je poudarila Irena Rotar iz Ekoci.  
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Predstavljala je ekonomiko kokoši, koliko jih potrebujemo za samooskrbo z jajci, katere pasme so 

najbolj primerne. Posamezniki lahko vzrejajo do 50 kokoši na lastnih dvoriščih za svoje potrebe. 

Predstavila je tudi zakonodajo na področju reje kokoši. 

Zanimive so bile podrobnosti, kako se kokoši sporazumevajo, kako so lahko kokoši hišni ljubljenčki, 

etični vidik ter kako so lahko kokoši del krožnega gospodarstva, biotske raznovrstnosti in življenja na 

podeželju. Določene pasme kokoši kot so svilenke, orpingtonke, razne pritlikave pasme, ki znesejo 

do 90 do 160 jajc letno so postajajo  priljubljeni moderni hišni ljubljenčki, V kolikor pa je cilj imeti 

čim več jajc  pa lahko  izberejo  pasme kot so Leghorn, Sussex  in podobne pasme, ki znesejo na leti 

tudi do 300 jajčk letno. Seveda pa brez avtohtone štajerske kokoši ne gre saj si veliko hrane nabere 

sama. 

V izvedbi Društva za permakulturo Slovenije je Tomi Gjerkeš predstavil kmečko dvorišče ter  

izvedel  zanimivo delavnico, kako lahko sami izdelamo iz preprostih materialov s čim manj stroški 

čim več opreme za potrebe kokoši – potujoči kokošnjak, glamping hišico, posode za prašne kopeli ipd. 

Obiskovalci so z zanimanjem sodelovali. 

Društvo gojiteljev malih pasemskih živali Gornja Radgona – Andrejka Serdt je predstavljala 

pasme kokoši ter poudarila pomen povezovanja v društva, ki lahko rejcem veliko pripomorejo k 

pridobivanju znanj.  

Veliko otrok je nagovarjalo starše, da bi imeli kokoši za hišne ljubljenčke, predvsem svilenke in druge 

manjše pasme. Starejše obiskovalce pa so bolj zanimale tiste, ki znesejo več jajc. Za prihodnost bomo 

morali poskrbeti sami. Najprej na nivoju gospodinjstva, lokalne skupnosti in širše. Zato vsak korak 

šteje. 

 

Organizatorji: 

Združenje Ekoci – Eko civilna iniciativa Slovenije 

Vseslovensko gibanje Oskrbimo Slovenijo – Štafeta semen 

Društvo gojiteljev malih pasemskih živali Gornja Radgona 

Društvo za permakulturo Slovenije 

 

 


